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Mysle, wiec... pisze

Spanikowana, ale dzi¢ki Bogu, trzezwo myslaca
wyznania 1 wyzwania pewnej maturzystki

Kilka tygodni temu natknelam si¢ na swoj pamietnik. Posréd wielu odSwiezonych w pamieci
zdarzen wzruszyl mnie fragment, dotyczacy pierwszego tygodnia w tej szkole. Dzi§ jako
maturzystka zaluje, ze nie czytalam go codziennie. Moze wtedy pami¢talabym, o tym ile
dobrego moze mnie tu spotkac.

Oswoi¢ nieznane (wczoraj)

Minat pierwszy tydzien w nowej szkole.
Jestem przepetniona mieszanymi
emocjami. Ciggle poznaje nowych ludzi.
Ucze sig, jak dysponowac czasem, by
wywigzac si¢ ze wszystkich obowigzkow,
nie zapominajac o sprawach domowych

i przyjaciotach. Przebywam w miescie,
ktoére jeszcze niedawno bylo mi zupetnie
obce. Tak jak budynek o nazwie Zespot
Szko6t Budowlano - Geodezyjnych

w Biatymstoku, ktory od tygodnia stat si¢

"moja szkota" (i mégiby wygladaé, jak ten na zdjeciu).



Wszystko jest nowe.

Poranki, kiedy trzeba podnies¢ si¢ z t6zka, gdy juz noc si¢ skonczyta, ale nie mozna jeszcze nazwac
tego dniem. Odglosy pociagu, gdy nie sg one tylko hatasem zza okna, ale glosem maszyny, ktory
pozwala mi dotrze¢ do miejsca, gdzie zaczynam kolejny rozdzial mojego zycia. Thum nieznajomych,
obojetnych ludzi w autobusach komunikacji miejskiej, ktory tak gdzies si¢ §pieszy, ze nawet nie
dostrzega sam siebie. W tej szkole mam tylko jedng kolezanke, ktorg znam od zawsze. Jest o rok
starsza 1 naturalnie shuzy pomocg, ale ma tyle swoich obowiazkoéw, ze praktycznie jej nie widuje.

W klasie sg 23 osoby . Kierunek ,,technik obstugi turystycznej” jeszcze w tym roku jest w unijnym
projekcie, dzigki czemu mamy warsztaty integracyjne, wycieczki integracyjno - krajoznawcze 1 wiele
ciekawych zaje¢. Jednak to wszystko, poki co, dopiero zaczyna si¢ rozwijac.

To, ze nikt mnie tu ani troche nie zna jest niesamowite.

To stwarza mozliwosci ale budzi takze niepokdj. Nie wiem, czy moja osobowos$¢ 1 sposob bycia
zostanie zaakceptowany. Czy zrozumieja moja
dolegliwos$¢, jaka jest migrena i to jak na nig
reaguje? W gimnazjum znaliSmy si¢ wszyscy
od malenkosci 1 nikt nie zadawat zbednych
pytan. Teraz przyjdzie mi si¢ ttumaczy¢.
Obawiam si¢, ze to moze by¢ Zle odebrane

1 bede czuta si¢ niezrozumiana. Jak si¢ tutaj
odnalez¢, w catym tym chaosie zdarzen? Mato
tego, szkola ksztalci zdecydowanie wigcej
chlopakéw niz dziewczat.. Po tych kilku dniach L
nie potrafi¢ powiedzie¢, ile razy bytam
zaczepiona przez starszych "kolegow". Bawi

mnie to, ale 1 zawstydza. Mam jednak nadzieje, ze przejdme im che¢¢ na ghlple zarty. (na zdjécm )
Zuzia z kolezankami z klasy ,,turystyczne;j”)

Spanikowana, ale dzieki Bogu, trzezwo myslaca.
Nauczyciele, ktorzy ucza moja klas¢ wydaja si¢ by¢ naprawde w porzadku, cho¢ wiem,
ze z niektorymi nie bedzie fatwo. Znajomych natomiast poznaje si¢ w réznych okolicznosciach.
Na przyktad jadgc MPK-iem do szkoty we wtorek, zupehie nie pamigtatam, gdzie mam wysigs¢.
Spanikowana, ale dzigki Bogu trzezwo myslaca, dostrzeglam chlopaka z plecakiem 1 spytatam,
czy jedzie do tej samej szkoty. Tak wiasnie poznatam Wojtka, ucznia III klasy budowlanej, ktéremu
wydat si¢ uroczy moj strach. Wewnatrz szkoly tez nie jest fatwo od razu si¢ potapa¢. W §rode mnie
1 Magde na hale sportowa zaprowadzit dyzurny, bo zupetnie nie wiedziaty§my, jak tam trafic.
Sebastian $miat si¢ w glos, jednak odprowadzit nas z uprzejmoscia. Jestem przekonana, ze niedtugo
sama bede si¢ z tego Smiac...

Wydoby¢ z siebie jak najwiecej.
Bez wzgledu na wszystko pociesza mnie fakt, ze nie jestem jedyna pierwszoklasistka i nie ja jedna
zapewne mam takie rozterki 1 problemy. Przyszedt czas wzig¢ pewne sprawy w swoje rece,
wykorzysta¢ mozliwosci 1 wydoby¢ z siebie jak najwigcej. Chcialabym, by ta motywacja, jakg mam
w sobie nigdy nie zgasta, bym dotrwata do konca dumna z siebie i tego, co tu si¢ wydarzy. Przyszedt
czas na zmiany 1 zanim to, co nowe stanie si¢ codziennos$cia, ja sama bede musiata si¢ zmienic.



Rzeczy odlozone na pozniej sa wykonane byle jak albo wcale.

r

(dzis, gdy ogladam sie za siebie)

Przez pryzmat szkolnych doswiadczen,
jakie mam za sobg zdaj¢ sobie sprawe
z niewykorzystanych mozliwosci,
ktorych cztery lata temu bylo tak wiele.
Nieznana nikomu mogtam pokazac si¢
z najlepszej strony pod kazdym
wzgledem. Wystarczyta odrobina

wysitku, by stworzy¢ wizerunek ucznia,
jakim zawsze chcialam by¢. Niestety,
przejeta akceptacja w Srodowisku
nowych znajomych 1 przyttoczona
odpowiedzialnos$cig stopniowo

zaniedbywalam naukg, zadowalajac si¢ Srednimi ocenami, ktore zawsze z fatwoscig zdobywatam.
Mialam ogromng szanse, zeby wykorzysta¢ swoj potencjal, wolatam odlozy¢ to na pdzniej. Dzi$
wiem, ze sprawy odfozone na p6zniej sa wykonane byle jak albo wcale.

Jak pokierowac swojq przyszlo$cig, by przyniosta satysfakcje?
Przyszedt czas podsumowania swoich osiggnig¢ 1 napisania egzaminu maturalnego. W pierwszej
klasie nie myslato si¢ o studiach i miejscu w przysztosci. Szkoda. Moze wtedy nie zaprzepascitabym
szansy na to, by dzi$ by¢ z siebie dumng. Juz wiem, ze nie nadrobi¢ zaleglosci 1 nie dostang si¢ na
wymarzong uczelni¢. Musze jednak zdecydowac, jak pokierowa¢ swoja przysztoscia, by przyniosta
satysfakcje.

Nim na horyzoncie pojawi si¢ rozczarowanie...

Frustracja to okropne uczucie. Poddanie si¢, brak zainteresowania przyszloscia, brak wiary w to, ze
to MY sami decydujemy o naszym zyciu sprawia, ze nie walczymy o rados¢ i spelnienie. Budzi si¢
zal, pretensja 1 gniew do $wiata. Przygladamy si¢ mu, wytykajac btedy. Kto szczerze i sumiennie
obserwuje tak siebie samego? Trudno si¢ przyzna¢ do biedu.... Analizuje stojace przede mng
mozliwosci. Niestety, nie jest ich tak wiele, jak cztery lata temu? Nie wiem, co zrobie, ale na
szczescie, ta niewiedza motywuje mnie do dziatania.
A Ty? Jestes zadowolony z miejsca, w ktorym si¢ znajdujesz? Czy droga, ktorg idziesz
zaprowadzi Cie do celu? Zastanow si¢ nad tym, zanim na horyzoncie pojawi si¢ rozczarowanie.

Wsparcie
Gdy stracisz juz nadzieje w lepsze jutro
i bedziesz mie¢ wszystko w ciemnej otchtani,
caty swdj zyciorys...
Pomy$l o mitosci, o wierze,
o istotach waznych dla zrédia zycia.
O kim tylko chcesz, lecz pamietaj,
ze oni licza na to, iz bedziesz skata gbébr ziotych,

ze bedziesz niczym rumak, co to go ztapali w niewole,
lecz nadstawia karku i nie daje ziudzen ziym cieniom.

wiersz Ani Grye, kl. III H

proza i zdjecia Zuzanna Dragowska, kl. IV T
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Z zycia szkoly...

Malgosia w krainie geodezji,
czyli kartka z pamietnika pierwszoklasistki

Wrzesien. No tak, zaczgto sig. Dwa miesigce spokoju, beztroskiego zycia i nagle to wszystko
ma si¢ skonczy¢?! Ciezko si¢ odzwyczaic. A, co najgorsze, musze rano wstawac. Jesienna
melancholia, czyli najchetniej nie wychodzitabym z domu.

Rozpoczegcie roku szkolnego. Setki mysli o nowej klasie. Kogo spotkam? Z kim si¢ zaprzyjaznig?
Cicha nadzieja, ze trafi¢ do normalne; T ‘ ﬂ |

klasy. No i stalo sig, jesteSmy wszyscy na ‘ : ‘ - ’} |
jednej sali a 75% uczniow to chiopcy — — s | —
w koncu to budowlanka. Ale, gdzie — = N
podziali si¢ ci przystojniacy, ktorych '_b ¥ " | e = A
wyobrazaly$my sobie z kolezankami? — i 7 Y= @
Rece opadaja. i : [ y

Nowe zycie. Wciaz podekscytowana TSy * iy, , P
przeprowadzkg z zapatem idg do szkoly. S § 5

Na szczg$cie bez spoznienia. Klasa, hm...?
Po pierwszych 5 minutach nic nie moge
stwierdzi¢. Ale dwudziestu chlopakow w
klasie...- to wyglada nieco przerazajaco.

Czas na Slubowanie. Chlopcy w
garniturach, dziewczyny wystrojone i zdjecie klasowe, ktoérego zadna z nas si¢ nie spodziewala.

Na szczgs$cie trafila si¢ nam bardzo fajna wychowawczyni. Klasa cicha, lecz moze to tylko pozory.
Zobaczymy, co begdzie za miesigc albo dwa. Z dnia na dzieh nabieramy odwagi. Po pierwszym
spotkaniu poza szkolg jest o wiele lepiej . Cieszg si¢, ze jestem tutaj . Wszyscy podchodzg do siebie
na luzie, bez spi¢¢. Z Karolinkg $wietnie si¢ dogaduje, siedzimy razem na polskim 1 kilku innych
lekcjach. Mamy wspdlne zainteresowania 1 wspolnie si¢ bawimy, bo przeciez kazdy musi si¢ kiedys
wyluzowac.

Mysl o rozszerzonej matematyce 1 fizyce przerazita, niektorych nawet przerosta. Jeden kolega
odszedt tak szybko, ze nawet nie zdgzylam zapamigtac, jak wyglada. Ale co robi¢ ja - humanistka
na profilu matematyczno — fizycznym? Zyje nadzieja, ze obudze w sobie zapat do matematyki.
Przedmioty zawodowe to zmora wigkszo$ci uczniow.

Siedzac na geodezji zaczynam rozumie¢, co przezywala Alicja w Krainie Czarow.
rys. Ani Pruszynskiej z kl. 111 G

Fizyka... - mimo rozszerzenia nie jest
najgorzej. Nauczyciel stara si¢ nam przekazac ja
na przyktadach z zycia codziennego Polski, czyli
to, co kocham najbardziej. Lepiej trafi¢ nie
mogtam, czuje si¢ jak w siddmym niebie. Pani od
geografii jednak do$¢ sroga (i chyba nie jestem jej
ulubienicg). Religia - chodzi¢ czy nie ? Oto jest
pytanie? Ale juz na pierwszym spotkaniu
z nauczycielem znatam odpowiedz. Pan Troc
wynagradza mi piekielne meki na poprzednich
lekcjach. Pani od matematyki zawsze rozumie,
ze w piagtek nie wypada zadawac pracy domowe;.
Wyrozumiala i tolerancyjna. Wu-ef to lekcja,
na ktorej w gimnazjum siedziatam i rozmys$latam o niebieskich migdatach. Tutaj trzeba si¢ ruszac!
Zaczgtam chodzi¢ na aerobic, bo przeciez trzeba cos ze sobg zrobi¢. Ciag dalszy ma nastgpic!

Malgosia Leoniuk, kl. I G
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Pisa¢ kazdy moze...

W tym numerze prezentujemy kilka wierszy Ani Gryc z kl. III H, napisanych na XVI Edycje
Konkursu Poetyckiego Mlodych ,,Przekroczy¢ Prog Nadziei” (pazdziernik 2012).

List do Boga

To, co dzi$ silne,
Jutro bedzie kruche!
Pisze do Ciebie, bo wiem,
ze rozumiesz to wszystko
Duzo bardziej niz inni!

Dlaczego to, co jednym przychodzi tak tatwo
Dla innych jest gdéra nie do pokonania?
Przelewam mys$li na papier!

I chodz wykrzyczeé chce, ze Cie mituje nad zycie...
Nie moge, poniewaz gardilo
Zbyt kruche jest!

Zabij mnie za to,
bo przeciez nie ma dla mnie zycia bez Ciebie!
Zbitej jak szyba,

Rozlanej dotykiem jak tafla nocnego jeziora!
Ilu dzis$ ludzi skonato?

Tego nikt nie wie.

Obchodza ich tylko wtasne sprawy,

Niby wazniejsze.

A Ty, ktdéry jeste$ tchnieniem zycia
Zamilkie$. ..

Wiem, ze jestem trudnym cziowiekiem...
Ale czy to powdd,

By patrzeé¢ na mnie tak,

Jak Ty patrzysz swymi na wskro$ pieknymi oczami
Przykrytymi chmurami.

Zjawisko

Zbliza sie dramat

O tragicznie pieknym zakohczeniu.

Przybywajac, zrywa schronienia,

Rece drzew 1amie,

Zamyka oczy wszystkim - nawet, jesli tego nie chcga.
Czatuje jak pantera na zmystach zywych

I puka do zmartych..

Wyciagajac swe ramiona, rozjasnia mrok bezdenny.

Radosé

Piekniejszy jest 3Swiat tylko wtedy,
Gdy cziowiek czuje radosé.
A rados¢ wiele imion ma.
Kto wie, jaka jutro obierze postac?
Gdy ja spotkasz - usmiechnij sie do niej.



Skad Holender w budowlance?

Bartek Wojciechowski z kl. I B urodzil si¢ w miejscowosci Soest w Holandii i w tym kraju
spedzil 13 lat zycia. Aktualnie stara si¢ o polskie obywatelstwo. Osmioklasowa podstawowke
skonczyl w Holandii. Do Polski przyjechal 4 lata temu. Bartek zgodzil si¢ na t¢ zmiane,
zaproponowang przez rodzicow. Malgosia Leoniuk z kl. I G rozmawiala

z nim o zyciu i nauce w Holandii oraz wrazeniach z pobytu w naszym kraju.

Pytanie, ktorego nie unikniesz. Czy jeste§ zadowolony

z powrotu do Polski?

W sumie tak. Najbardziej z bliskiego kontaktu z calg rodzing.
Tu spotkalem si¢ takze z inng kulturg relacji miedzyludzkich
w szkole. W Holandii na przyktad kolega koledze nie podaje
reki na powitanie. Zachowuje si¢ wickszy dystans. W szkole
w Soest nieraz musialem niestety w r6zny sposob broni¢ si¢
przed niekulturalnym zachowaniem niektorych kolegow.

Z takim zachowaniem w Polsce na szczg¢$cie si¢ nie spotkatem.
Mtodziez bardziej si¢ tu szanuje nawzajem. W Polsce koledzy
nadali mi przezwisko ,,Holender”, ale do mojej przesztosci
podeszli normalnie. Nikomu to nie przeszkadza.

Opowiedz nam o szkole, w ktorej uczyles sie w Holandii?
To szkota podstawowa w Soest. Jesli chodzi o pochodzenie
uczniéw, byla to szkola czysto holenderska. Jak wiadomo,

ok. 70% ludnosci Holandii to Turcy, Marokanczycy 1 inne
narodowosci, a tylko 30 %- rdzenni Holendrzy. W tej szkole
mogli uczyc¢ si¢ i ci pierwsi, ale nie chcieli. Woleli uczy¢ si¢
we wiasnym gronie. Szkota podstawowa w Holandii liczy 8
poziomow klasowych. W najmlodszym ucza si¢ pigciolatki. Jeden nauczyciel prowadzi wszystkie
przedmioty w danej grupie. Ale co roku nastepuje zmiana prowadzacego zajecia. Skala ocen jest
szersza niz w Polsce 1 miesci si¢ w przedziale od 1 do 10.

W starszych grupach kazdy dzien rozpoczyna lekcja cichego czytania. Tzn. kazdy uczen wypozycza
z biblioteki szkolnej dowolng ksigzke, ktorg nastgpnie czyta na tych zajeciach. Na koniec nauczyciel
zadaje pytania do tekstu lektury. Zdarza si¢ jednak, ze kto$ korzysta ze streszczenia, a na lekcjach po
cichu zabawia si¢ telefonem komérkowym. Generalnie trzeba jednak czytac. Niestety, wiekszo$¢
ucznidw wybiera najciensze ksigzki (Smiech).

Bytem jedynym katolikiem w klasie. Ale nauczyciel prowadzit wspolne lekcje religii dla wszystkich
uczniow wyznan chrzescijanskich. Na tych lekcjach najczesciej czytaliSmy Biblig, a potem
dyskutowali§my na temat danego fragmentu. Dodam, ze z powodu znajomosci tekstow wielu
modlitw w parafii proponowano mi nawet ministranture.

Musze przyznac, ze wedlug mnie poziom nauczania w polskiej szkole jest wyzszy niz

w holenderskiej. Na tym samym etapie edukacji polscy uczniowie wiedzg wigcej 1 wigcej si¢ od nich
wymaga.

A jak jest z poziomem dyscypliny. Czy uczniom pozwala si¢ na wig¢cej niz u nas? I czy na
podstawie twoich obserwacji mozesz powiedzie¢, ze problem narkotykow jest tam bardziej
widoczny niz tutaj?

Nie wydaje mi si¢. W przypadku nieodpowiednich zachowan, tak jak w Polsce, wzywani sg do
szkoly rodzice. Jesli chodzi o narkotyki, to wedlug mnie nie jest az tak Zle, jak mogloby sie¢
wydawa¢. Ale piwo mozna tam kupi¢ juz od ukonczenia 16 - tego roku zycia, a narkotyki

od 18 —tego (jesli ma si¢ obywatelstwo holenderskie). Obowigzuje tylko zakaz publicznego palenia
marihuany.




Opowiedz, jak w Holandii obchodzi si¢ Swieta Bozego Narodzenia?

Moze to dziwne, ale tam najhuczniej $wictuje si¢ Mikotajki. Osma klasa przebiera sie w ten dzien
za elfy, czyli pomocnikow $§w. Mikofaja, ktorzy jezdzac na rolkach, rozdajg dzieciom z mtodszych
klas specjalne stodycze. A samochodem przyjezdza wynajety §w. Mikolaj i rozdaje prezenty
dzieciom oraz catej szkole jako instytucji, np. hustawki, zabawki. Ubrany jest inaczej niz w Polsce.
Ma czarny kapelusz z krzyzem, czerwong peleryne, a prezenty wozi w specjalnym stojaku. W worku
byloby mu za cigzko. No 1 nie jest taki gruby (§miech).

A co z wigilig i Swietami?

W Holandii nie ma czegos$ takiego, jak wieczerza wigilijna. Jest natomiast zwyczaj, ze w czasie
adwentu zapala si¢ co tydzien kolejng swieczke. W tym okresie ja 1 moi rodzice przyjezdzalismy
do Polski. Holendrzy spedzaja §wigta zwykle wyjezdzajac na narty lub inny rodzaj wypoczynku.
Zdecydowanie bardziej podobajg mi si¢ polskie zwyczaje swigteczne.

Nawet siedzenie godzinami przy stole i pochlanianie mnostwa jedzenia?

Tak. Nie mam nic przeciwko temu.

Czy od dziecka méwisz po polsku?

Rodzice rozmawiali w domu po polsku. Rozumiatem, co moéwia, ale blizszy byt mi holenderski,

za pomocg ktérego porozumiewatem si¢ z kolegami. W ostatnim roku przed powrotem do Polski
chodzilem na lekcje jezyka polskiego i polskiej historii. A w Polsce bywatem nawet u logopedy,
zeby nauczy¢ si¢ wymawiac ,, rz”, ,,sz”, ,,cz” 1 inne tego typu gloski.

Wiec, jak poradziles sobie w polskiej szkole?

W gimnazjum w Narwi (w okolicach Hajnéwki), gdzie mieszkam pierwszy rok byt bardzo trudny.
Nie rozumiatem, o czym moéwi si¢ na lekcjach. Nie poradzitbym sobie, gdybym nie spotkat si¢ ze
wsparciem ze strony nauczycieli 1 klasy. Mimo trudnosci uwazam, ze szybko nauczylem si¢ jezyka
polskiego, bo przeciez zaczynalem prawie od zera. Jezyk polski jest duzo trudniejszy niz
holenderski. Nadal mam spore braki w znajomosci polskiej gramatyki. Ale pracuj¢ nad tym.
Dlaczego znalazles si¢ wlasnie w Zespole Szkol Budowlano-Geodezyjnych?

Moi rodzice pracujg w branzy budowlanej. W Holandii niejednokrotnie towarzyszytem tacie podczas
pracy. Polubitem ten zawod. Lubi¢ rysowac. Cheiatbym kiedys$ projektowac 1 budowa¢ domy.
Takie jak w Holandii?

Tak. Szczegdlnie podoba mi si¢, ze tam w budownictwie bardzo dba si¢ o estetyke przestrzeni.
Domy budowane sa w podobnym stylu, zeby bylo tadniej. Czerwona dachdéwka, czerwona cegta

1 masa zieleni.

Wrocisz do Soest? Jesli tak, to dlaczego i do czego?

Ciagle wracam. W kazde wakacje odwiedzam tam najlepszego kolege Holendra. On tez u mnie
bywa. Ostatnio miat cigzkie przejscia.
Zmarta mu mama. Obwiniat si¢ o jej
$mier¢. Staralem si¢ mu pomoc. Teraz juz
jest lepiej. Wrocitbym do wyzszego
standardu zycia, lepszych drog,
samochodow, nowszych autobusow,
czystszych miast, ktérymi codziennie
jezdza specjalne samochody, czyszczace
nie tylko jezdnie, ale 1 trawniki z li§ci.
Pigkna jest kostka brukowa w starych
miastach, takich jak Amsterdam.

No 1 stynne amsterdamskie kanaty. W tym
ostatnim miescie cz¢sto bywalem

z powodu pracy taty.

(na zdjeciu stacja kolejowa w Soest)

Jakie jeszcze przepisy dotyczace mlodziezy sa inne niz w Polsce?

W Holandii mozna na przyktad prowadzi¢ samochdd juz od 16 roku zycia, o ile ma si¢ prawo jazdy
1jedzie si¢ z osobg dorosta.

Dzi¢kuje¢ za rozmowe i Zycze powodzenia w pokonywaniu trudnosci.



Mysle, wiec... pisze

Tolerowac czy nie? (cz. II eseju Zuzanny Dragowskiej z kL. IV T)

Tolerancja to nie akceptacja, to wyzwalanie si¢ od dyskryminacji.

Kazdy inaczej postrzega zycie, ma inne
marzenia, ambicje, postepuje wedtug
wlasnych pogladow 1 niewatpliwie ma do
tego prawo, jesli tylko nie niesie to ze sobg
zadnej krzywdy. Kto$ na $cianie powiesilby
obraz Claude’a Moneta, kto$ inny wykonatby
na niej graffiti. Wszystko wedle wlasnych
upodoban, bo mimo tego, ze jesteSmy
zwierzgtami stadnymi posiadamy swoja
indywidualnos$¢ - 1to wilasnie jest
najtrudniejsze do zrozumienia.

rys. Ania Pruszynska, kl. I1I G

Negowanie zachowan zwigzanych np. z wyznawang religia powoduje agresje 1 rodzi konflikty.
Istnieje wiele wyznan 1 nikt nie kaze nam wierzy¢ w ktorekolwiek z nich, bo przeciez mamy wolng
wole. Jednak religia tez byla przyczyng niejednej wojny. Gdzie wigc ten nasz rozum? Jesli czlowiek
nikogo nie krzywdzi i traktuje swoje otoczenie tak, jakby chciat, by jego traktowano, to jak mozna
oskarzy¢ go o bycie ztym 1 probowa¢ wmowic cos innego? Niestety mozna, bo nie chcemy pojac,
czym jest tak naprawde czlowieczenstwo. Dzi§ zyjemy w Swiecie odleglym od naszej prawdziwe;j
natury. Kierujemy si¢ rzeczami powierzchownymi, pozwalamy podda¢ si¢ wplywowi innych
i podazamy za sprawami bezwartosciowymi. Nie stuchamy wilasnych instynktow, bo po co? Moda
powie jak si¢ ubra¢, media wskazg, co jest wazne, ustroj polityczny nakaze, co wlasciwe, tradycja
przekaze schemat zachowania... ale, czy to wszystko ma w sobie jakie§ wartosci? Co sprawia,
ze boimy si¢ by¢ soba? Dlaczego czgsto cenimy zdanie innych bardziej niz wlasng oceng?

Jest proste doswiadczenie, dzieki ktoremu mozna wiele zrozumiec...

Wyobraz sobie siebie lub spojrz w lustro. Jestes cztowiekiem catkowicie wyjatkowym
1 niepowtarzalnym. Wszystko, co si¢ na ciebie sktada jest dobre 1 prawdziwe. Masz wobec tego
watpliwosci? A teraz wyobraz sobie kogos, kogo nie tolerujesz. Moze to by¢ czlowiek o innym
kolorze skory, innego wyznania, kto$ chory, dziwnie ubrany, czy pomalowany lub kto$ innej
orientacji seksualnej. Wyobraz sobie tego czlowieka. Pomysl, dlaczego budzi w tobie negatywne
emocje? Czy to, co czujesz pochodzi z niego, czy jednak z ciebie? Ta osoba nie jest zta sama
w sobie. To twoje postrzeganie tak ja ocenia. Dlatego wlasnie pozory sg tak gubigce. Latwo dajemy
si¢ im podporzadkowac, cho¢ sami nie chcemy by¢ poprzez nie oceniani. Wszystko, co nas otacza
jest odbierane poprzez pryzmat emocji, jakich do§wiadczamy. Jestes zty, kiedy pada deszcz? Deszcz
nie jest przeciez ztem. Dzigki niemu moze rozwijac si¢ zycie, ale twoje podejScie zmienia jego
posta¢. Tak samo jest ze wszystkim innym: zwierzgtami, nauka, religia, polityka, kulturg...

1 ludzmi. To nie $wiat powinien si¢ zmienia¢ dla nas, tylko my dla niego. Warto to robi¢, bo raj
mozemy mie¢ na Ziemi, o ile bedziemy umieli zrozumie¢ pewne sprawy.

Gdybysmy wyzbyli si¢ nienawisci, stworzyliby§my wspaniale miejsce we Wszechswiecie.
Kazdy ma jakie$ mozliwosci, ale razem mozemy jeszcze wigcej. Latwiej jest kogos popchng¢, niz
podnies¢, ale jesli zaczniemy podnosic¢, to z czasem staniemy si¢ bardzo silni. Nie trzeba wszystkich
lubi¢ i akceptowac, ale czy tak trudno tolerowac? A jesli obserwujemy cos, co jest wbrew prawom
natury ludzkiej sprobujmy pomdc. Przeczytalam gdzies, ze ,,bezczynnos$¢ jest najwiekszym
przewinieniem”. Pokochajmy zycie swoje 1 innych, a wtedy odnajdziemy jego prawdziwy sens.
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